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COMITÉ INSTITUCIONES CORRECCIONALES JSG 
DESPACHO INSTITUCIONES CORRECCONALES 
ARANGUREN 728 CIUDAD DE BUENOS AIRES 

Contactos:  
despacho-ic@aa.org.ar 

 
“Transmitir es vivir” 

 

RESUMEN DEL TALLER DE INSTITUCIONES CORRECCIONALES DEL 4 DE MARZO 2023 

 

Titulo: “Como hacer servicio de Instituciones Correccionales desde mi grupo”  

(Inclusive sin ingresar a una unidad penitenciaria) 

 

COORDINADORA COMITÉ INSTITUCIONES CORRECCIONALES JSG: Marta M. 

- Apertura taller, palabras de bienvenida  

- Carta de contando los inicios del servicio en Argentina  

- Presentaciòn de temas 

 

1 - DONDE LEER/VER SOBRE EL SERVICIO – Ramón L. (Comité IC Cuenca del Salado)/ Sabina (Despacho IC) 

GUIA DE INSTITUCIONES CORRECCIONALES ARGENTINA *  Ramón 

El objetivo de los Comités de Instituciones Correccionales es el de coordinar el esfuerzo de los miembros individuales 

y de los grupos de AA que se interesen en llevar el mensaje de recuperación a los alcohólicos en prisión y establecer 

los medios para llenar el vacío entre la institución carcelaria  y la comunidad de Alcohólicos Anónimos.  

Que los servidores son voluntarios, que deben contar con un minimo de 2 años de sobriedad continua,  

preferentemente con el aval de su grupo. 

Las recomendaciones para los miembros que concurran a la unidad penitenciaria y los requisitos personales, 

ampliación de la descripción de la guía. 

Que una forma de trabajar la guía minuciosamente, es mediante ocho encuentros, que pueden ser por ejemplo 

semanales. 

Las tradiciones principales son la 6ta, 11va y 12 va. 

En la práctica ocurren cosas que no están escritas, que se van aprendiendo cada vez que se está prestando este 

servicio de recuperación.  

Comprometerse seriamente con esto, que una vez que nos anotamos para hacer este servicio no debemos fallar, los 

internos nos están esperando. 

Brindarles lo mejor a los internos, fe y esperanza, que el que entro por el alcohol, puede salir, así como salimos 

nosotros.  

Hacer talleres es fundamental para captar nuevos servidores. 

LIBRO DE TRABAJO DE INSTITUCIONES CORRECCIONALES 

AA EN INSTITUCIONES CORRECCIONALES* 

mailto:despacho-ic@aa.org.ar
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LLEVANDO EL MENSAJE A LAS INSTITUCIONES CORRECCIONALES* 

GUIA VERDE TRABAJANDO CON OTROS* 

CARTA A UN PRESO QUE PUEDE SER UN ALCOHOLICO 

ES MEJOR QUE ESTAR SENTADO EN UNA CELDA 

VIDEOS INSTITUCIONES CORRECCIONALES 

www.aa.org 

* Disponibles en la Oficina de Servicios Generales 

2 - SERVICIO DE LATA ROSADA -  Ramón L./Alejandro Z. (IG Mar del Plata)/ Sabina 

      El único propósito de las Latas Rosadas es proporcionar literatura aprobada por la Conferencia a los que se  

      encuentran confinados en prisión. 

      Alejandro A. y Ramon L., cuentan la experiencia de recibir paquetes de literatura del servicio de Lata Rosada y 

llevarlo a los compañeros privados de su libertad, al grupo y a las bibiliotecas 

3 - COMITES DE TRABAJANDO CON OTROS (TCO) RELACIONADOS AL SERVICIO DE INSTITUCIONES 

CORRECCIONALES  Carlos L. (Area Salta ) 

COMITES DE INSTITUCIONES CORRECCIONALES 

INFORMACIÓN PÚBLICA 

COOPERACIÓN CON  LA COMUNIDAD PROFESIONAL 

COMO SE APLICAN LOS 3 COMITES/SERVICIOS AL HACER EL SERVICIO EN UNA INSTITUCION,  DESDE ÁREA, DISTRITO, 

INTERGRUPO, (UN COMITÉ PUEDE SERVIR A DISTINTOS ENTES) 

4 - LUGARES DONDE PODEMOS LLEVAR EL MENSAJE DESDE NUESTRO GRUPO ANTES DE VISITAR UNA UNIDAD 

PENITENCIARIA -  Blanca, Tatiana  

COMISARIAS, PATRONATOS DE LIBERADOS, ALCALDIAS, JUZGADOS, ETC. (Información pública y cooperación con la 

comunidad profesional, enumerar libro de trabajo, folletos para profesionales) 

Mi nombre es Tatiana C., soy secretaria del Comité de Instituciones Correccionales Zona Norte de Buenos Aires. Hace 

un año empecé con este servicio y recién hace un mes ingresé a un penal por primera vez. Mediante las reuniones 

del comité fui preparándome e  informándome. Con la compañera Sabina, coordinadora del comité, fuimos leyendo 

minuciosamente la “Guía de servicio de Instituciones correccionales”. Mientras tanto recorrí comisarías de mi zona 

llevando folletería y también concurrí junto a un compañero al  Patronato de Liberados de Gral. San Martín.  

Estoy muy satisfecha de haber empezado de este modo mi servicio ya que pude  respetar el tiempo que requerí para 

prepararme y hoy estoy muy agradecida de poder conocer personalmente a mis compañeros internos y de poder 

llevar el mensaje de Alcohólicos Anónimos a las personas que están privadas de su libertad. 

Blanca: Hace 6 meses comenzamos Información Pública con compañer@s de distintos grupos, con ellos visitamos 

diferentes organizaciones , 4 de ellas seguridad y justicia, lugares donde fuimos recibidos muy bien, por las 

autoridades de los distintos establecimientos, les entregamos la folleteria correspondiente y  la revista El Sendero. 
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Nos recibieron los afiches institucionales los cuales fueron colocados, en algunos lugares en la puerta, en otros en la 

cartelera  o paredes. Les entregamos portafolletos con literatura primaria, la cual se repone en algunos 

establecimientos 1 vez por semana, en otros cada 15 días. En todos estos lugares nos siguen recibiendo muy 

cordialmente cada vez que hacemos la reposición. No siempre nos atienden el mismo personal por tal motivo le 

entregamos folleteria sobre la comunidad de  A. A. Personalmente agradezco la oportunidad de poder hacer este 

servicio de llevar el mensaje al que todavía está sufriendo. Blanca Q. A una alcohólica en recuperación 

5 - EXPERIENCIAS DE INICIO DE SERVICIO INSTITUCIONES CORRECCIONALES – Carlos R. (San Martín) / Gustavo R. 

(Devoto) 

Carlos R. servicio del Complejo penitenciario San Martin, Unidades 46/47/48 

Hola soy Carlos R.,  un enfermo alcohólico en recuperación. 

Mi experiencia en el Servicio de Correccionales es de lo mas lindo que viví dentro de la comunidad y posiblemente 

una de las  vivencias más gratificantes de mi vida . Todo comenzó hace ya varios años cuando  hacia servicia en el 

Hospital Neuropsiquiátrico Borda de Buenos Aires. Allí estuve casi 2 años y tenía que  rotar y mi idea del servicio en 

las cárceles apareció más fuerte ya que el hospital contaba con un servicio en el que había personas detenidas 

controladas por Policía Federal, que tenían graves problemas mentales. Fue entonces cuando en una de las charlas 

con mi Padrino de AA le comente mis deseos de hacer el servicio de correccionales y lo difícil q me estaba resultando 

conectar con alguien de la comunidad que estuviera en él y poder obtener información. Fue ahí que me hablo de El 

complejo Penitenciario de San Martín donde había un grupo de  compañeros que pasaban el mensaje al compañero 

que está sufriendo y que la compañera Sabina había trabajado esmeradamente para llevar adelante esa enorme y 

hermosa tarea, así fue como  conocí a la compañera y me puse inmediatamente a disposición, a la siguiente reunión 

ya estaba compartiendo en una de las unidades en este caso la 48 de régimen abierto del Complejo. Desde ese día 

mi vida no paro de crecer en el servicio y cambio mucho mis convicciones, hasta el día de hoy no dejo de agradecer 

por la enorme responsabilidad que se me ha encomendado y la alegría que es para mí cada vez que entro al penal a 

hacer este bendito servicio. Espero fervientemente que a través de este pequeño relato sumemos mas compañeros 

porque la tarea es enorme y pocos los compañeros que la hacemos .                           

Gracias AA buenas y serenas 24 hs en sobriedad para todos.                                                                                                                        

Carlos Rojas                                                                                                                                                                                    

Grupo Siempre Unidos  U48 

Gustavo R., servidor del Complejo Penitenciario CABA (DEVOTO) 

El servicio de IP y reuniones cerradas en el Complejo Penitenciario II CABA (Devoto) comenzò en Noviembre 2022, 

Actualmente estamos con presencia en 2 mòdulos, el 6 y el 1. 

Para las reuniones cerradas del mòdulo 6 tuvimos que hacer durante casi dos meses reuniones de IP con los 

diferentes pabellones que componen el mòdulo, una vez finalizadas las charlas, empezamos hace 15 dìas con las 

cerradas en el mòdulo. 

En el mòdulo 1 bajan entre 3 y 4 internos a las reuniones cerradas. 

El dìa 31 de Marzo fuimos convocados por la Responsable de la parte de Psicologia del penal Julieta Lopez Pelliza 

para una charla IP al personal. 

* PASAR VIDEO COMPAÑERO ALEXIS PRIVADO DE SU LIBERTAD 
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6 - GUIA PARA HACER REUNIONES INFORMATIVAS CON DIRECTORES, PERSONAL, INTERNOS – Sabina 

7 - GUIA PARA COORDINAR UNA REUNION CERRADA INTRAMUROS – Sabina 

Informaciòn, contacto despacho-ic@aa.org.ar 

 

8 - LA IMPORTANCIA DE LA RESPONSABILIDAD, COMPROMISO Y CONTINUIDAD EN EL SERVICIO – Dra. Vilma Nasiff 

 

La oración de Toronto habla de la responsabilidad de hacer llegar la mano de Alcohólicos Anónimos allí 

donde alguien extienda la suya pidiendo ayuda. 

 Que significa la palabra responsabilidad? Viene del termino responder, a que? Responder a los 

compromisos aún bajo circunstancias adversas.  

Encaminarnos en el trabajo que exige llevar el mensaje intramuros, requiere precisamente eso, 

compromiso con el otro y continuidad en la acciòn, porque implica contactar personas en situación de 

máxima vulnerabilidad, tanto durante su estada en la prisión, como cuando al salir ,probablemente 

después de muchos años de haber estado detenido, esa persona tiene que enfrentar un mundo que 

cambio, cambiaron sus costumbres, cambio su ambiente habitual, cambiaron o se rompieron sus 

relaciones interpersonales.  Además esta persona tiene dificultados para reinsertarse en el mundo laboral 

porque la sociedad  perdió confianza en esa persona y tiende a apartarlo, aunque ya haya saldado su 

deuda. Un penólogo italiano de mediados del siglo pasado llamado Franceso Carnelutti, decía que el  

encarcelado (el que está entre rejas)  es el pobre más pobre de todos los pobres, más que el hambriento, 

más que el enfermo y más que el vagabundo. 

De alguna manera estamos todos en prisión cuando pensamos solo en nosotros mismos, cuando actuamos 

con egoísmo. 

Nada es más liberador para una persona en esa situación que abrirse al otro.  

Las reuniones con miembros de Alcohólicos Anónimos, permiten al alcohólico que está sufriendo abrirse al 

otro que está dispuesto a escucharlo, comprendiendo su vulnerabilidad especial por la condición de estar 

detenido y eso le permite pacificar su espíritu y sentirse de alguna manera un poquito libre.  

Por eso es necesario que ese otro que lo va a escuchar, ese otro que va a extender su mano, se acerque a 

esa persona desde el amor.  Como decía Virgilio y más tarde en la historia dijeron también Jesús y San 

Francisco,  solo el amor hace que una persona salga victoriosa, porque es lo que permite aflorar al ser 

humano y comprender su sufrimiento. No hay otro camino que acercarnos al otro con el lenguaje del 

corazón. Pero ese acercamiento implica una gran responsabilidad. 

Como decía Bill  W en la convención de 1965 es necesario, antes de implementar cualquier acciòn como 

miembro de Alcohólicos Anónimos, como grupo o comité regional, efectuar un auto examen sobre las 

responsabilidades que tenemos hacia nosotros mismos y hacia los otros y decidir si estamos realmente en 

condiciones de brindar un servicio, esto lo digo no solo con respecto a los miembros activos de Alcohólicos 

Anónimos, sino también de los profesionales amigos o profesionales custodios.  
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Todos tenemos que hacer un auto examen sobre las responsabilidades que tenemos que ejercer, porque 

una acciòn apresurada, o sin el compromiso suficiente a través del tiempo  podría afectar a los 

destinatarios del mensaje, y también al AA en su totalidad o a los grupos vecinos, como decía Bill, crear una 

anarquía. 

 Por eso siempre que se encara una acciòn de información pública o de servir a un comité de instituciones 

carcelarias es necesario interiorizarnos, consultando como hacerlo, con grupos, intergrupos o comités que 

tengan experiencia en esto, consultar libros y material disponible y saber si contamos con compañeros 

dispuestos a ser  consecuentes con la acción a través del tiempo.  

Creo que esto es crucial, es imprescindible asegurarnos que podemos continuar esa acciòn, y que 

finalizado nuestro periodo de servicio, lo habremos dejado en manos de compañeros igualmente 

comprometidos y competentes. 

 De lo contrario  vamos a defraudar la confianza de las personas detenidas, que esperan ansiosamente a 

los compañeros para la reunión cerrada semanal y a las autoridades del servicio penitenciario que nos han 

abierto las puertas a la comunidad de AA.  

Es importante además, tomar conciencia  de que  tenemos que replicar la actividad de los comités de 

instituciones carcelarias. 

 Hoy somos 16 personas, muchos ya trabajamos activamente o tenemos alguna experiencia en 

instituciones carcelarias pero  sería importante que talleres como este tengan en su audiencia  a personas 

que no conocen nada sobre instituciones carcelarias y estén interesadas en trabajar en el tema. 

 Creo que es nuestra responsabilidad: parafraseando a nuestra ex presidente Corina Carabajal, enamorar a 

más miembros de Alcohólicos Anónimos para trabajar en este servicio. Personalmente me quedo 

gratamente impactada por la buena predisposición de las autoridades del servicio penitenciario, la buena 

predisposición  de los jueces de ejecución penal y básicamente por el respeto y el amor que nos han 

recibido en reuniones abiertas las personas que están detenidas. También me di cuenta de la ansiedad con 

la que esperan las reuniones muchas de las personas que están viviendo intramuros 

Por eso siento que es una gran responsabilidad la que tenemos por delante.  

La mayoría de los grupos que están trabajando en este momento están en la parte norte del país, pero hay 

instituciones carcelarias hasta Tierra del Fuego. Tenemos que llevar el mensaje, hay mucho por hacer. No 

solamente formar y enamorar a más compañeros, sino difundir esto a regiones del país donde no hay 

actividad aun.  

Que el Poder Superior guie a Alcohólico Anónimos de Argentina en este servicio para extender la mano al 

alcohólico que todavía sufre. 


